Lesny Bank Genéw Kostrzyca

Mitkow, dnia 12.02.2021
Zn. spr.: ZE.7161.1.2021

Oferta edukacyjna
Lesnego Banku Genéw Kostrzyca
(kwiecien-grudzien 2021 r.)

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z oferty edukacyjnej
Lesnego Banku Genéw Kostrzyca

Lesny Bank Gendéw Kostrzyca prowadzi zajecia edukacji przyrodniczo-lesnej od 1996 roku.
Nasza oferta skierowana jest do dzieci w wieku przedszkolnym, ucznidw szkét

podstawowych i Srednich, studentow, oséb dorostych i seniorow.

Zapraszamy do udziatu w zajeciach terenowych, warsztatach plastycznych oraz lekcjach
w sali edukacyjnej. Zapewniamy zajecia aktywizujgce ucznidéw, rozwijajgce kreatywnosc¢
i umozliwiajgce zdobywanie wiedzy praktycznej. Organizujemy réwniez konkursy
przyrodnicze, plastyczne i fotograficzne. Podczas zaje¢ stosowane sg réznorodne metody
dydaktyczne, takie jak pogadanki, ¢wiczenia w Arboretum LBG Kostrzyca, gry, zabawy,

dyskusje oraz karty pracy.

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng zapraszamy rowniez do zaje¢ w trybie on-line.

Lesny Bank Genow Kostrzyca, Mitkow 300, 58-535 Mitkéw
tel.: +48 75 71-31-048, fax: +48 75 71-31-754, e-mail: biuro@Ibg.lasy.gov.pl www.lbg.lasy.gov.pl



. Charakterystyka zaje¢ stacjonarnych.

Odbiorca zajec¢ Temat zajec Zajecia dodatkowe w ramach zaje¢ fazj:f:
Poznaj las - drzewa naszych Praca plastyczna z wykorzystaniem 1,5
laséw. bibuty i siewek. godz.

Dzieci :

przedszkolnym ' 19 gatgzex. godz.
Mieszkancy lasu. Praca plastyczna z wykorzystaniem 1,5

kolorowanki i nasion. godz.
Las tetnigcy zyciem - gatunki Uktadanie puzzli magnetycznych 1,5

Szkoly roslin i zwierzat. (drzewa, zwierzeta leéne). godz.

podstawowe,

kl. 1-3 Nasiona. owoce. drzewa. Gra w le$ne podchody - poszukiwanie 1,5

’ ' skarbéw przyrody. godz.
Budowa warstwowa lasu. . . .
Dlaczego mréwki sg potrzebne Oglad_ame pqd m_|kroskopem. iglty sosny, 1,5

Szkoly W lesie? pedy lipy, mréwki, skrzydta motyla. godz.

podstawowe ,

kl. 4-6 Jakie to drzewo? 15
Jakie prace wykonuje lesnik? Sporzadzanie zielnika. ’

L godz.
Dlaczego drzewa umierajg?
Jak zyje drzewo - od nasiona do
formy doros{ej._CykI zycia lasu. Sporzadzanie zeszytu nasion: wklejanie
Przyczyny zamierania ; 1,5
) rozpoznanych nasion z podstawowych
Szkoty drzewostanow. . ) godz.
X : . . gatunkow drzew lesnych.

podstawowe, Rodzaje nasion, rozsiewanie,

kl. 7-8 kietkowanie, rola owocow.

Woda - znaczenie dla zycia lasu. Badanie jako$ci wody w oczyszczalni
Oczyszczalnia hydrobiologiczna hydrobiologicznej przy wykorzystaniu 1,5
LBG Kostrzyca. walizki ekobadacza. godz.
Znaczenie i zadania banku genéw

w ochronie ex situ lesnych ) 1,5
zasobow genowych w obliczu godz.
zmian klimatu.

Szkoty Srednie, . . )

studenci Réznorodnos¢ biologiczna -
znaczenie i zadania banku genéw 15
w ochronie ex situ lesnych Ogladanie grzybni pod mikroskopem. gol:iz

zasobdow genowych. Mikoryza -
rodzaje, znaczenie.




Opis zajec:
Poznaj las - drzewa naszych laséw.

Zajecia w Arboretum LBG Kostrzyca. Dzieci:

e obserwujg wyglad drzew, uczg sie ich cech charakterystycznych (koloru kory, ksztattu lisci
i igiet),

e  poznajg zapachy drzew za pomocg olejkéw eterycznych,

e  poznajg dzwieki jakie wydaje drewno podczas gry na lesnym dendrofonie,
e poznajg elementy przyrody - spacer po $ciezce zmystow,

e nazywajag drzewa i ich owoce/nasiona,

e wykonujg prace plastyczng z wykorzystaniem bibuty i siewek.

Dary lasu

Dzieci uczg sie wykorzystywac¢ ,dary lasu” (owoce runa lesnego, igliwie, kore).
Zajecia odbywajg sie w Arboretum LBG Kostrzyca. Dzieci:

e odrozniajg owoce i nasiona jadalne dla czlowieka i te, ktdre mogg byC przysmakiem
zwierzat,

e ukfadajg puzzle magnetyczne (owoce lesne),
e odrozniajg szyszki podstawowych gatunkéw drzew iglastych,

e wykonuja prace plastyczng z wykorzystaniem nasion, lisci, igiet i gatazek zebranych podczas
zaje¢ w Arboretum.

Mieszkancy lasu - ukazanie lasu jako domu roslin i zwierzat. Dzieci:

e  uczg sie rozpoznawac gatunki zwierzat (puzzle magnetyczne),
e  poznajg zwierzeta leSne i ich odgtosy z tablicy interaktywnej,

e wykonujg prace plastyczng z wykorzystaniem kolorowanki i nasion.



Las tetnigcy zyciem - gatunki roslin i zwierzat.

Celem zajec¢ jest poznanie przez uczniéw najwazniejszych gatunkéw drzew iglastych oraz lisciastych
wystepujacych w polskich lasach (sosnha, $wierk, jodta, modrzew, brzoza, lipa, dab,
buk, jesion, jarzab). Uczniowie:

e uczg sie rozpoznawa¢ drzewa po ich cechach charakterystycznych (szyszki, igty, liscie,
owoce, kora), poznajg zapachy drzew za pomocg olejkéw eterycznych,

e poznajg zwierzeta lesne i ich odgtosy z tablicy interaktywnej,

e ukladajg puzzle magnetyczne (drzewa, zwierzeta lesne).

Nasiona, owoce, drzewa.

Celem zaje¢ jest przedstawienie jak ro$nie drzewo, znaczenie drewna. Uczniowie:
e poznajg nasiona i owoce drzew lesnych oraz znaczenie drzew i drewna,
e ukladajg puzzle magnetyczne (owoce, drzewa),

e uczestniczg w zabawie w lesne podchody - poszukiwanie skarbow przyrody.

Budowa warstwowa lasu.

Uczestnicy zaje¢:

e obserwujg poszczegolne warstwy roslinnosci tworzace las, wymieniajg rosliny i zwierzeta
charakterystyczne dla danej warstwy,

e wskazujg réznice w budowie drzewa, krzewu i ro$liny zielne;j,
e poznajg rézne zbiorowiska lesne i wskazujg roznice w skfadzie gatunkowym,

e ogladajg pod mikroskopem preparaty: li$¢ paproci, igta sosny, ped lipy, skrzydto motyla.

Dlaczego mréwki sg potrzebne w lesie?

Celem zajec jest przedstawienie roli i znaczenia mréwek w ochronie lasu. Uczniowie:
e  obserwujg mrowisko w terenie oraz mrowki pod mikroskopem,

e uzupetniajg informacje w karcie pracy na temat wygladu, sposobu zycia i roli mrowek
w lesie.



Jakie to drzewo? Jakie prace wykonuje lesnik? Dlaczego drzewa umierajg?

Uczestnicy uzyskujg informacje nt. drzew lesnych, ich znaczenia dla zycia roslin, zwierzat i ludzi,
pracy lesnika i przyczyn umierania drzew. Uczniowie:

e  rozpoznajg podstawowe gatunki drzew z wykorzystaniem kluczy,
e  poznajg zapachy drzew za pomocg olejkéw eterycznych,
e grajg w gre ,memo - drzewa”,

e  Zzbierajg liscie i tworzg zielnik.

Jak zyje drzewo - od nasiona do formy dorostej. Cykl zycia lasu. Przyczyny zamierania
drzewostanéw. Rodzaje nasion, rozsiewanie, kietkowanie, rola owocow.

Zajecia majg na celu ukazanie cyklu rozwojowego drzewa. Uczestnicy zajec:

e poznajg i okreslajg funkcje poszczegodlnych elementéw budowy drzewa takich jak: korzen,
pien, lis¢, kwiaty, owoce i nasiona, oraz poznajg sposoby rozsiewania sie nasion,

e poznajg kolejne etapy zycia lasu - cykl zycia drzewostanu, przyczyny zamierania,
e  poznajg nasiona i szyszki podstawowych gatunkéw drzew lednych,

e sporzadzajg zeszyt nasion: wklejajg rozpoznane nasiona podstawowych gatunkow drzew
lesnych.

Woda - znaczenie dla zycia lasu. Oczyszczalnia hydrobiologiczna LBG Kostrzyca.

Przekazanie informacji o zdolnosci retencyjnej lasu (mata retencja w lasach). Uczniowie
uzyskujg informacje nt. obiegu wody w przyrodzie oraz znaczenia wody dla stabilnosci
ekosystemu lesnego. Zajecia majg na celu zapoznanie z dziataniem oczyszczalni
hydrobiologicznej w LBG Kostrzyca, sposobem oczyszczania $ciekow, funkcjg wierzby
wiciowej w oczyszczaniu wody. Uczniowie:

e badajg czystos¢ wody za pomocg odczynnikéw z ,walizki ekobadacza”,

e okreslajg skale czystosci wody.



Znaczenie i _zadania banku gendéw w_ochronie ex situ lesnych zasobéw genowych
w obliczu zmian klimatu.

Celem zajec jest:

przedstawienie dziatalnosci LBG Kostrzyca w kontekscie ochrony najcenniejszych zasobow
genowych laséw naszego kraju,

przedstawienie zmian zachodzacych w przyrodzie w obliczu zmian klimatu.

Réznorodnos¢ biologiczna - znaczenie i zadania banku genéw w_ochronie ex situ leSnych

zasobéw genowych. Mikoryza - rodzaje, znaczenie.

Celem zajec jest:

przedstawienie réznych form i metod ochrony réznorodnoéci biologicznej (w tym
dziatalnosci LBG Kostrzyca) oraz sposobéw ochrony przyrody,

przekazanie informacji dotyczgcych mikoryz oraz ich znaczenia dla zycia drzew. Omowienie
potrzeby i sposobéw wprowadzania grzybow mikoryzowych do lasu. Zajecia praktyczne
odbywajg sie z wykorzystaniem mikroskopdw.

Uczestnicy:

sporzgdzajg preparaty mikroskopowe z grzybni mikoryzowej z wykorzystaniem biopreparatu
mikoryzowego produkowanego przez Lesny Bank Gendw Kostrzyca,

poznajg budowe grzybni.



ll. Tematy zaje¢ edukacyjnych do realizacji on-line.

Odbiorca zajec¢ Temat zajec Zajecia dodatkowe w ramach zajec¢ zc:,:i
o Las svie Wykonywanie wycinanki - drzewa 1,0
DZ'?CL yie. i zwierzeta lesne. godz.
\p’)vr;\ggs;koln m . Kolorowanie owocow lesnych 1,0
y Co dostajesz z lasu? i przedmiotéw wykonanych z drewna. godz.
Szkoty Lesne zgadywanki. Kolorowanie zagadek rysunkowych. g:);:ioz.
podstawowe, Wk : | - 1o
Kl. 1-3 Mieszkaricy lasu. ykonywanie pracy p asty_cznej przy ,
wykorzystaniu kolorowanki. godz.
. I Uzupetnianie w rezentacji nazw 1,0
Szkoty Czy wiesz jakie to drzewo? gatuelk(’)w drzew. P J godz.
podstawowe, 10
kl. 4-6 i i i ’
Drewno jest super. Quiz przyrodniczy. godz.
Szkot i . . . . 1,0
y Kolorowa lesna ré6znorodnosé. Quiz przyrodniczy.
podstawowe, godz.
kl.7-8 Rosliny lesne i drzewa naszych , 1,0
X Prezentacja.
lasow. godz.
Znaczenie i zadania banku genéw
w ochronie ex situ lesnych , 1,0
. . Prezentacja.
zasobow genowych w obliczu godz.
Szkoly $rednie, zmian klimatu.
studenci Ro6znorodno$é biologiczna -
znaczenie i zadania banku genéw , 1,0
; . : Prezentacja.
w ochronie ex situ lesnych godz.
zasobow genowych.
Uwaga:

Materiaty do zajeé¢ on-line tj.: wycinanki, kolorowanki, zagadki i quizy, Lesny Bank Gendéw Kostrzyca
udostepni przed zaplanowanymi zajeciami w wersji elektroniczne;j.

lll. Geocaching

Co wiesz o roslinach i drzewach?
Rozmieszczenie skrytek z oznaczonymi danymi geograficznymi w réznych miejscach na terenie
Arboretum LBG Kostrzyca. W kazdej skrytce bedzie znajdowata sie skrzynka, w ktérej zostanie
pozostawiona informacja na temat wybranego gatunku rosliny lub drzewa wystepujacego na terenie
Arboretum. Po odnalezieniu konkretnej skrzynki i odczytaniu wiadomosci pozostawionej na kartce,
trzeba bedzie udzieli¢ odpowiedzi na zadane pytanie i wypetni¢ informacje w ksigzeczce, w ktorej
kolejni odkrywcy bedg odnotowywali fakt odnalezienia skrytki.




Informacje zwiazane z realizacja zaje¢ edukacyjnych stacjonarnych oraz rezerwacja:

Wszystkie zajecia odbywajg sie na terenie Arboretum LBG Kostrzyca.
Zajecia sg bezptatne.

Zajecia sg prowadzone dla grup do 30 osob.

al

Rezerwacji zaje¢ edukacyjnych mozna dokona¢ wypetniajgc formularz zamieszczony
na stronie https://Ibgkostrzyca.stronazen.pl/pokoje/edukacja/

5. Ze wzgledu na zagrozenie COVID-19 opiekun grupy przed rozpoczeciem zajeé
w Lesnym Banku Genéw Kostrzyca ma obowigzek dostarczenia listy obecnosci grupy
i przekazania wypelnionych oswiadczen o stanie zdrowia i swiadomosci ryzyka.
Oswiadczenia dostepne s3 na stronie:
http://bit.ly/oswiadczenie-uczestnik
http://bit.ly/oswiadczenie-opiekun

Informacje zwigzane z realizacja zajeé¢ edukacyjnych on-line oraz rezerwacja:

1. Zajecia sg bezptatne.

2. Rezerwacji zaje¢ edukacyjnych mozna dokonaé wypetniajgc formularz zamieszczony
na stronie https://Ibgkostrzyca.stronazen.pl/pokoje/edukacija/

3. Po ustaleniu terminu i godziny zaje¢ edukacyjnych zostanie przestana informacja
nt. zalogowania sie do odpowiedniego programu umozliwiajgcego realizacje zaje¢
edukacyjnych.

4. W okresie wiosna-jesien zajecia on-line bedg realizowane czeéciowo na terenie Arboretum
LBG Kostrzyca.


http://bit.ly/oswiadczenie-uczestnik
http://bit.ly/oswiadczenie-uczestnik
http://bit.ly/oswiadczenie-opiekun
http://bit.ly/oswiadczenie-opiekun
https://lbgkostrzyca.stronazen.pl/pokoje/edukacja/

IV. Akcje edukacji przyrodniczo-lesnej
(z uwagi na mozliwosci techniczne, w przypadku wiekszej liczby chetnych pod uwage bedzie
brana kolejno$¢ zgtoszen).

Miesiac Temat Uczestnik / odbiorca

Szkoty podstawowe,
Kwiecien* ,Dzien Ziemi” szkoty $rednie,
seniorzy.
Szkoty podstawowe,
Maj* ,Dzien Réznorodnoéci Biologicznej” szkoty $rednie,
seniorzy.
Przedszkola,
Maj .Lesne Arboretum” szkoty podstawowe,
szkoly srednie.
Przedszkola,
szkoty podstawowe,
szkoty srednie,
seniorzy.
Przedszkola,
Czerwiec ,Dzien Ochrony Srodowiska” szkoty podstawowe,
szkoty Srednie.
Szkoty podstawowe,
Czerwiec ~Ciekawostki w Arboretum, plener malarski” szkoty $rednie,
seniorzy.
Szkoty podstawowe,
szkoty $rednie.
Przedszkola, szkoty
Pazdziernik* ,Dzien Drzewa” podstawowe, szkoty
Srednie.
Przedszkola,
Pazdziernik - Listopad »~Jesienny las” szkoty podstawowe,
szkoty srednie.
Przedszkola,
Grudzien .Bogactwo drzew i krzewow” szkoty podstawowe,
seniorzy.

Maj* .39 pszczoly jest zycie”

Sierpien ,Pomagamy pszczotom”

* Akcje edukacyjne przewidziane do przeprowadzenia w trybie on-line.

W przypadku akcji edukacyjnych on-line przedstawiona bedzie prezentacja, a zajecia zostang
przeprowadzone w Arboretum LBG Kostrzyca.



V. Konkursy

L Typ
Miesigc konkursu Temat konkursu Adresat konkursu
Kwiecien Konkurs ,Wiosenny las” Szkoty podstawowe,
plastyczny klasy 1-3.
. Konkurs - Szkoty podstawowe,
Maj plastyczny »Przyroda w maju klasy 4-6.
Pazdziernik - Konkurs Barwy natury” Szkoty podstawowe,
Listopad fotograficzny ” y y klasy 7-8
Pazdziernik - Konkurs - Szkoty podstawowe,
Listopad plastyczny ~Drzewa naszych lasow klasy 7-8.
. Konkurs »,R6znorodnos¢ biologiczna . .
Listopad wiedzy lasu” Szkoly srednie.

VI. Wystawy o tematyce przyrodniczo-lesnej

Zaplanowano ekspozycje 4 wystaw o tematyce przyrodniczo-lesne;j.

Zatwierdzam:

Czestaw Koziot

Dyrektor
/podpisano elektronicznie/
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