Jodta pospolita

Niniejsze wytyczne przeznaczone sg dla osob dziatajgcych na rzecz zachowania zasobéw
genowych jodly pospolitej, na drodze ochrony cennych zrédet lesnego materiatu
rozmnozeniowego oraz ich wykorzystania w praktyce gospodarki lesnej. Celem nadrzednym
tych dziatan jest ochrona roznorodnosci genetycznej gatunku w skali europejskiej.
Przedstawione zalecenia powinny by¢ postrzegane jako podstawa postepowania,
przeznaczona do uzupetnienia i rozwoju w lokalnych, krajowych lub regionalnych warunkach.
Wytyczne oparte sg na dostepnej wiedzy na temat gatunku oraz powszechnie
akceptowanych metodach ochrony lesnych zasobéw genowych.

Biologia i ekologia

Jodta pospolita jest najwyzszym przedstawicielem rodzaju Abies w Europie. W sprzyjajgcych
warunkach osigga wiek 500-600 lat oraz wysokos¢ siegajgcg 60 (65) m. Piersnica waha sie
od 150 do 200 (380) cm u dorostych osobnikow. Korona w mtodosci stozkowata, u starszych
drzew cylindryczna lub paraboliczna, o ptaskim wierzchotku. W zréznicowanych wiekowo
drzewostanach dlugos¢ korony waha sie od potowy do 2/3 wysokosci drzewa. Pien prosty,
cylindryczny, z poziomymi okétkami gatezi.

Kwitnienie na otwartej powierzchni rozpoczyna sie w wieku 25-35 lat, u drzew rosngcych w
zwarciu w wieku 60-70 lat, jest ono bardzo nieregularne. Jodta pospolita jest gatunkiem
jednopiennym. Kwiatostany meskie i zenskie wystepujg oddzielnie na jednym drzewie -
zenskie zwykle na koncach najwyzszych gatezi, a meskie w nizszych partiach korony. Jodta
kwitnie w okresie od kwietnia do czerwca. W petni wyksztatcone nasiona roznoszone sg
gtownie przez wiatr we wrzesniu i pazdzierniku roku dojrzewania. Wzniesione ku gérze
szyszki rozpadajg sie po dojrzeniu (w przeciwienstwie do innych gatunkéw iglastych) - na
gatezi pozostajg jedynie trzpienie. Spoczynek nasion, wywotany obecnoscig olejkow
eterycznych w tupinie nasiennej (zawierajgcych m.in. terpeny), trwa zwykle jedng zime.
Przechowywane nasiona wymagajg do skietkowania 6 tygodni wilgotno-chtodnej stratyfikacji.
Odpowiednie wskazniki kietkowania osiggna¢ mozna takze przy siewie jesiennym.

Jodta pospolita toleruje duzy zakres warunkow glebowych, w tym zawartosci i dostepnosci
sktadnikow odzywczych oraz poziomu pH. Jej wystepowanie warunkuje gtownie wilgotnosé
siedliska oraz temperatura. Najlepiej wzrasta na glebach gtebokich, zasobnych,
przepuszczalnych, drobno- lub $rednioziarnistych. Tworzy drzewostany lite lub mieszane z
bukiem i swierkiem. Mimo duzej mrozoodpornosci, jodta jest bardzo wrazliwa na susze
fizjologiczng podczas tagodnych zim oraz na przymrozki pozne.

Jodta pospolita jest wybitnie cienioznosna i przez dekady moze tworzy¢ "bank sadzonek"
pod okapem starszych, panujgcych drzew. Rozmnaza sie wylgcznie przez obsiew nasion
(sposdb wegetatywny nie wystepuje w naturalnych warunkach). Bardzo efektywny obsiew
nasion pozwala na kolonizacje pionierskich boréw sosnowych oraz zakrzaczen na terenach
otwartych.

Wystepowanie

Jodta wystepuje gtdwnie w gorzystych regionach wschodniej, zachodniej, potudniowej i
Srodkowej Europy. Gtéwny zasieg rozcigga sie od 52°N na pétnocy (Polska) do 40°N na
potudniu (ptn. granice Grecji) oraz od 5°E na zachodzie (zach. Alpy) do 27°E na wschodzie
(Rumunia, Butgaria). Izolowane stanowiska mozna spotka¢ we Francji (Masyw Centralny,
Pireneje), w potnocnej Hiszpanii (Pireneje), jak réwniez w Srodkowych i potudniowych
Wioszech (Kalabria). Poszerzajg one zachodnie granice zasiegu do 1°W, a potudniowe do
38°N.

Na potnocny wschod od Dunaju jodta wystepuje na wysokoséci od 135 m n.p.m. w Polsce do
1350 m n.p.m. we wsch. Karpatach (Rumunia). Z kolei na potudniowy zachéd od Dunaju,
wystepuje od 325 m n.p.m. w Apeninach do 2100 m n.p.m. w zach. Alpach, osiggajgc 2900
m n.p.m. w Gérach Piryn (Bufgaria). W gtéwnym zasiegu szeroko$¢ pionowego pasa
wystepowania jodty wynosi 500-600 (800) m, osiggajgc wyzsze wartosci w kierunku z
poétnocy na potudnie.



Znaczenie i zastosowanie

Wsrdd jodet wystepujacych naturalnie w Europie jodta pospolita ma najwieksze znaczenie
ekonomiczne i ekologiczne. Dzieki gtebokiemu i rozlegtemu systemowi korzeniowemu, tatwo
rozktadajgcej sie Sciole oraz cienioznosnosci, jest wyjgtkowo wazna w hodowli
dostosowanych do siedliska, stabilnych drzewostanéw mieszanych. Przewazajace
odnowienie naturalne sprawia, ze jodta nie jest gatunkiem priorytetowym w programach
selekcji wiekszosci krajow Europy, w ktorych wystepuje.

Drewno jodly jest lekkie, jasne, wytrzymate, o rownomiernej, drobnowtdknistej strukturze i
dtugich witdknach. Biel nie rézni sie kolorem od twardzieli, w drewnie nie wystepujg kanaty
zywiczne. Wykorzystywane jest gtownie jako materiat konstrukcyjny, surowiec meblarski,
sklejka i papierowka. Ze wzgledu na tupliwos¢ i trwatos¢ (szczegolnie w wilgotnych
warunkach), nadaje sie do produkcji gontow i elementéw budownictwa wodnego. Mitode
okazy sg bardzo popularne jako drzewka $wigteczne.

Wiedza genetyczna

Jodta pospolita jest gatunkiem wiatropylnym, podlegajgcym zwykle zapyleniu krzyzowemu.
W zwartych drzewostanach, z odpowiednig liczbg dojrzatych osobnikéw, wskaznik
krzyzowania przekracza 80% nasion (podobnie jak u innych gatunkéw iglastych). Na
stanowiskach o zredukowanej liczebnosci, w latach niskiej produkcji pytku, dochodzi do
samozapylenia (do 95% nasion na niektérych drzewach).

Badania za pomocg markeréw biochemicznych i molekularnych, wykazaty istnienie réznych
refugiow jodly w okresie zlodowacen: w Pirenejach, srodkowej i wsch. Francji, pid. i
srodkowych Wtoszech oraz na terenie ptd. Batkandw. Istniejg dowody, Ze jodta powrécita w
granice wspofczesnego zasiegu z refugidw na terenie srodkowych Wtoszech i ptd. Batkanow,
tworzgc strefy introgresji w miejscach kontaktu z populacjami pochodzacymi z innych
refugiow.

Niewielkie zréznicowanie morfologiczne sprawiato, ze jodta uwazana byta za gatunek o matej
zmiennosci w stosunku do innych drzew iglastych. Analizy genetyczne ukazaty jednak duze
réznice przezywalnosci, wzrostu, cech fizjologicznych i biochemicznych pomiedzy
populacjami pochodzgcymi z réznych czesci zasiegu.

Stosunkowo wysokie zréznicowanie wynikaé moze z réznych czynnikéw (np. izolacja
stanowisk czy wyjatkowo duze ziarna pytku). Na podstawie biochemicznych i molekularnych
analiz genetycznych stwierdzi¢ mozna obecnos¢ charakterystycznych dla danego obszaru
wariantow genow, korelacje lokalizacji populacji i czestosci wystepowania wariantéw gendéw
oraz réznice zmiennosci genetycznej. W obrebie populacji badana réznorodnos¢ maleje z
odlegtoscig od pierwotnego refugium.

Zagrozenia dla ré6znorodnosci genetycznej

Jodta nie jest gatunkiem zagrozonym, jednak powierzchnia boréw jodtowych, jak réwniez
udziat w drzewostanach w wigkszosci krajow Europy, znaczgco zmalaty w ciggu ostatnich
200 lat. Przyczynita sie do tego dziatalnos¢ cziowieka, w tym: wylesienia, nadmierna
eksploatacja, popieranie gatunkéw szybko rosnagcych, zreby zupetne, niewlasciwa
gospodarka lesna, zanieczyszczenie powietrza czy szkody od zwierzyny. Ztozony syndrom
zamierania jodty osigagnagt dramatyczny wzrost w XIX i XX w., szczegolnie w srodkowej i ptn.-
wsch. czedci zasiegu. Zamieranie mogto by¢ spowodowane czynnikami biotycznymi i
abiotycznymi, powigzanymi prawdopodobnie z brakiem zdolnosci adaptacyjnych populaciji,
przy zbyt matej zmiennosci genetycznej w niektorych regionach. W ptn.-wsch. czesci zasiegu
jodta wystepuje obecnie w postaci matych grup drzew (bardzo czesto izolowanych) lub
pojedynczych osobnikéw. Na skutek mniejszego zanieczyszczenia powietrza w srodkowej i
ptn.-wsch. czesci zasiegu (od lat 90 XX w.) mozna jednak obserwowaé poprawe jej
zdrowotnosci.

Zarzadcy laséw, swiadomi ekologicznego znaczenia jodly dla stabilnosci drzewostanow,
popierajg obecnie odnowienie naturalne i sztuczne jodty, sprzyjajgce jej zabiegi
gospodarcze, regulowanie liczebnosci zwierzyny itp.

Mimo tego wcigz istniejg zagrozenia dla zasobéw genowych jodly. Szkody od zwierzyny
wplywajg na powodzenie odnowienia naturalnego i sztucznego. Na stanowiskach z matg



liczbg osobnikéw samozapylenie oraz kojarzenie potomstwa tych samych osobnikow
rodzicielskich zmniejszajg zmiennos¢ genetyczng. Zagrozenie stanowig réwniez zmiany
klimatyczne. Wzrost temperatury i ewapotranspiracji, w potgczeniu z mniejszymi opadami,
wywotaé moze znaczgce zmiany w $rodowisku wystepowania jodly, jak rowniez wiekszag
podatnos$¢ na szkodniki i choroby.

W niektorych regionach srodziemnomorskie gatunki jodet sadzone sg czesto w poblizu jodty
pospolitej, jako jej substytut w trudnych warunkach srodowiska. Gatunki te fatwo sie krzyzuja,
co stwarza duze zagrozenie genetyczne na terenach, gdzie rodzime genotypy powinny by¢
chronione i gdzie lokalna adaptacja gwarantuje dtugoterminowe przetrwanie gatunku.

Ochrona i wykorzystanie zasobow genowych

Drzewostany jodty pospolitej od diuzszego czasu odnawiane sg gtéwnie w sposdb naturalny.
Nalezy zaktada¢ zatem, ze zachowujg one pierwotng strukture i roznorodno$¢, cho¢ sktad
genetyczny populacji moze by¢ modyfikowany przez procesy adaptacyjne i dryf genetyczny.
Stwierdzono rowniez, ze w niektérych rejonach zasiegu zmiennos$¢ genetyczna zmniejszyta
sie na skutek procesu zamierania. W niektorych przypadkach ograniczenie liczebnosci
osiggneto poziom, dla ktérego nie mozna zagwarantowaé przetrwania lokalnych,
szczatkowych populaciji.

Dla zachowania charakterystycznej struktury genetycznej, tj. lokalnych alleli i czestosci ich
wystepowania, populacje z réznych obszaréw powinny by¢ typowane do celéw zachowania
zasobow genowych. Najbardziej efektywng metodg ochrony duzych stanowisk jodly jest
ochrona in situ drzewostanow i populacji, oraz ich odnowienie naturalne z wykorzystaniem
dtugiego okresu odnowienia na matych powierzchniach. Dodatkowym dziataniem jest
popieranie pojedynczych osobnikow (odpowiednie zabiegi i ciecia) oraz Scista kontrola
stanow zwierzyny. Przy produkcji sadzonek w szkoétce unikaé nalezy selekcji ze wzgledu na
wysokosé, gdyz nie mozna wykluczy¢ skutkow genetycznych takiego zabiegu. Dla stanowisk
z matg liczbg osobnikoéw zaleca sie uzupetnienie odnowienia naturalnego sadzonkami z
innych, wiekszych stanowisk tego samego regionu (w celu unikniecia wysokiego udziatu
spokrewnionego potomstwa oraz chowu wsobnego w kolejnym etapie odnowienia).

Aby unikng¢ miedzygatunkowego przeptywu genow, wykorzystanie egzotycznych gatunkéw
jodet w sgsiedztwie drzewostandw jodty pospolitej powinny by¢ Scisle monitorowane. Jedynie
w przypadku populacji o uszczuplonej puli genowej na granicach zasiegu (w trudnych
warunkach $srodowiska), miedzygatunkowe kojarzenie sprzyja tworzeniu nowych,
przystosowanych genotypow. W pozostatych przypadkach nalezy go unikaé.

Dla populacji o niewielkiej liczbie osobnikéw, oprécz ochrony in situ rekomendowane jest
zaktadanie plantacji nasiennych ex situ, w celu unikniecia izolacji osobnikéw i promowania
zapylenia krzyzowego. Przy zachowaniu odpowiedniej liczby osobnikéw dobdr pojedynczych
drzew nie ma wptywu na strukture genetyczng. Powinien by¢ jednak prowadzony wytgcznie
w rodzimych populacjach, losowo co do fenotypdw, ale reprezentatywnie w stosunku do
zmiennosci ekologicznej. Gdy jest to mozliwe, genotypy pojedynczych okazéw powinny byc¢
oznaczone np. za pomocg markeréw genetycznych, w celu uniknigcia utraty zmiennosci i
réznorodnosci genetyczne;j.

Jako uzupetnienie metod in situ i ex situ, nasiona jodly przechowywaé mozna w bankach
gendw przez 3-5 lat, pod warunkiem, ze powstaly one na drodze zapylenia krzyzowego
pomiedzy min. 20 osobnikami. Aby w krotkim okresie czasu unikng¢ negatywnych efektow
izolacji populacji reliktowych, skuteczng choC kosztowng metodg moze byC zbidr i
przechowywanie pytku oraz sztuczne zapylanie dojrzatych drzew.

Na terenie UE jodta podlega Dyrektywie w sprawie obrotu lesnym materiatem
rozmnozeniowym. Do odnowienia lub reintrodukcji wykorzystywa¢ mozna jedynie LMR
zgodny z przepisami ww. Dyrektywy oraz odpowiadajgcy lokalnym warunkom. W krajach
poza UE, obrét LMR powinien podlegaé administracyjnej aprobacie, identyfikacji oraz
kontroli. W kazdym przypadku nalezy réwniez opracowaC zalecenia prawidtowego
wykorzystania LMR.
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