Swiatowy zasieg wystepowania cietrzewia
obejmuje strefe lasdow iglastych pothocnej
| Srodkowe] Eurazji, od Skandynawii po
wschodnig Syberie. Izolowane stanowiska
znajdujg sie rowniez w zachodniegj

| Srodkowej Europie —w tym w Polsce.

W Polsce cietrzew wystepuje jedynie

w Karpatach (Tatry, Kotlina Orawsko-
-Nowotarska), Sudetach (Karkonosze,

Gory lzerskie), w Borach Dolnoslgskich,

na Pojezierzu Mazurskim, na Kurpiach
oraz na Podlasiu. Lokalnie na Kielecczyznie
| w Lubelskim moga jeszcze wystepowacd
pojedyncze ptaki, ostatnie z dawniegj
bytujacych tam populacji.

Cietrzew objety jest scistg ochrong gatunkowa,
a wokot tokowisk, miejsc rozrodu i zimowania
wyznacza sie strefy ochronne. \W zwigzku

z krytycznie trudng sytuacja krajowej populacji
Lasy Panstwowe podjety sie realizacji projektu
»Czynna ochrona cietrzewia na gruntach

w zarzadzie Lasoéw Panstwowych”. Ma on na
celu zachowanie oraz odtworzenie stabilnych
populacji m.in. poprzez poprawe warunkow
siedliskowych w ostojach, ograniczanie presji
drapieznikdw oraz zasilanie populacji nowymi
osobnikami w wyniku translokacji dzikich
cietrzewi z zagranicznych populacji oraz
krajowych hodowli, w tym z nowopowstatego
Osrodka Hodowli Cietrzewia w Nadlesnictwie
Spychowo.

Wiecej informacji:
www.projekty-rozwojowe.lasy.gov.pl
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biate pokrywy

Jeden z 6 kurakéw w Polsce. Obecnie w kraju
wystepuje ok. 500 dziko zyjgcych osobnikow,
a trendy sg spadkowe.

Jeden z najbardziej zagrozonych na wyginiecie
gatunkow ptakow w kraju.

Charakteryzuje sie silnym dymorfizmnem ptciowym.
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Gatunek borealny i gorski. Zasiedla pototwarte obszary
lesne, luzno zadrzewione bagna, torfowiska, wrzosowiska,
duze zreby, uprawy i mtodniki, pozarzyska i poligony,

a takze srodlesne lub przylesne tgki i pola. Cietrzewie
to ptaki osiadte | terytorialne, gniazdujgce na ziemi.
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Od poczatku kwietnia do poczatku czerwca w ostojach
cietrzewi trwajg toki: o Swicie koguty odbywajg tance
godowe oraz walczg o dominacje. Z daleka mozna
ustyszecC piesni godowe samcow zwane czuszykaniem
oraz bulgotaniem.

zm,%ro'zcw'\ou

presja drapieznikow (lisy, kuny, jenoty,
jastrzebie), zarastanie preferowanych
siedlisk, osuszanie terendw
podmokitych, ptoszenie ptakow
(Mm.in. w wyniku uprawiania turystyki),
zmiany klimatyczne
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1,2-1,4 kg
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Piskleta: w pierwszych tygodniach
gtownie gasienice motyli, larwy
owadow, pajeczaki | mrowki; w kolejnych
takze kwiaty i jagody, liscie i zdzbta roslin
zielnych lub krzewinek

Doroste cietrzewie: kwiatostany,
owoce, nasiona, zielone pedy, paki
| lisScie; pozywienie zmienia sie
w zaleznosci od por roku:

borowka czernica,
borowka brusznica,
bagno zwyczajne,
zZUurawina, wetnianki,
turzyce, wrzos

rozne framenty
brzozy, olch,
sosny, jatowca,
jarzebiny

o\_res \Q%ovd\{

£t Samica sktada
,;{‘i/’w; ;:'\‘ ® °®
ot |G 5-11 jaj
DY 1 /e
R N 3 .
Wl el T |3 (zottawych,
‘\w Z szarym odcieniem
‘ *~'):‘.\At R W 4 . .
Wi | Irdzawo-brunatnymi
amm plamami).

/
\

Samiec nie uczestniczy
W wysiadywaniu jaj | w opiece
nad potomstwem.
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